
VYKDOME VALSTYBINES SVEIKATOS PREVENCINES PROGRAMAS 

   Jeigu Jums 40-75 metai— kreipkitės į savo šeimos gydytoją. jis suteiks išsamią informaciją 

apie Jums naudingą sveikatos prevencinę programą. Paslauga pagal programą  pacientams 

yra nemokama. 

  

GIMDOS KAKLELIO PIKTYBINIŲ NAVIKŲ PREVENCIJOS PROGRAMA 
finansuojama Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšomis, todėl patikra atliekama 

nemokamai.Pagal šią programą, 25 - 60 metų moterims, vieną kartą per 3 metus atliekamas 

citologinis gimdos kaklelio tyrimas (PAP testas). Citologinį gimdos kaklelio tyrimą atliks 

Jūsų šeimos gydytojas nemokamai. 

  

ATRANKINĖS MAMOGRAFINĖS PATIKROS ATRANKA DĖL KRŪTIES VĖŽIO 

PROGRAMA finansuojama Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšomis, todėl patikra 

atliekama nemokamai 

Pagal šią programą, 50 - 69 metų amžiaus moterims, vieną kartą per 2 metus atliekama 

mamografija (radiologinis tyrimas). Siuntimą šiam tyrimui atlikti Jums išduos Jūsų šeimos 

gydytojas. 

  

STOROSIOS ŽARNOS VĖŽIO ANKSTYVOSIOS DIAGNOSTIKOS PROGRAMA 
finansuojama Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšomis, todėl patikra atliekama 

nemokamai.  

Pagal šią programą 50-74 metų amžiaus vyrams ir moterims, vieną kartą per 2 metus 

atliekamas slapto kraujavimo testas (laboratorinis tyrimas). Tyrimo atlikimo metodiką 

paaiškins Jūsų šeimos gydytojas. 

  

ŠIRDIES IR KRAUJAGYSLIŲ LIGŲ DIDELĖS RIZIKOS GRUPEI ATRANKOS IR 

PREVENCIJOS PRIEMONIŲ PROGRAMA finansuojama Privalomojo sveikatos 

draudimo fondo lėšomis, todėl patikra atliekama nemokamai. Šios programos tikslas 

sumažinti sergamumą širdies ir kraujagyslių ligomis (krūtinės angina, miokardo infarktu, 

smegenų išemija/smegenų išemijos priepuoliu, insultu, periferinių arterijų tromboze), atrinkti 

sergančius ateroskleroze ar cukriniu diabetu žmones, kurie nejaučia sveikatos sutrikimų, 

siekiant užkirsti kelią šių ligų raidai. 

Pagal šią programą, 40-55 metų amžiaus vyrams ir moterims, vieną kartą per metus atliekami 

laboratoriniai tyrimai. Esant reikalui, skiriama specialisto konsultacija ar papildomas 

ištyrimas. Bus nustatyti rizikos veiksniai, paskirtas reikiamas gydymas. 



PRIEŠINĖS LIAUKOS (PROSTATOS) VĖŽIO ANKSTYVOSIOS DIAGNOSTIKOS 

PROGRAMA finansuojama Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšomis, todėl patikra 

atliekama nemokamai. 

Pagal šią programą, 50-75 metų amžiaus vyrams, vieną kartą per 2 metus atliekamas vyrų 

prostatos specifinio antigeno (PSA) koncentracijos kraujyje tyrimas. 

  

DANTŲ DENGIMO SILANTAIS PROGRAMA visiems vaikams, kurie prisirašę prie 

Centro  ir yra 6 - 14 metų amžiaus, nuolatiniai dantys dengiami silantais. Dantų silantai - tai 

profilaktinė, prieš kariesą, medžiaga, naudojama dengiant dantų vageles.   

Kviečiame tėvelius rūpintis vaikų dantų profilaktika ir kreiptis į Centro odontologus dėl 

nemokamo vaikų krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis. Būtina išankstinė 

registracija. 

  

 


