PATVIRTINTA:
VS] Tytuvény PSPC
Direktores jsakymu 2020 05 12 Nr.V-33

VIESOSIOS ISTAIGOS TYTUVENU PSPC

PLANINIU STACIONARINIU - PALAIKOMOJO GYDYMO IR SLAUGOS -
PASLAUGU ETAPINIO ATNAUJINIMO IR TEIKIMO ISTAIGOJE

PLANAS

Parengtas vadovaujantis LR SAM Valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy
vadovo 2020 m. kovo 16 d. Nr. V — 387, kovo — 19 d. Nr. V - 457, balandzio 10 d. Nr. V — 819, Nr.
V - 822 taip pat 2020 m. balandzio 14 d. Nr. V — 848 ir 2020 m. balandzio 29 d. Nr. V —1018
sprendimais

1. V3] Tytuvény PSPC, palaikomojo gydymo ir slaugos asmens sveikatos priezitiros paslaugy
teikimas jtariant/nustacius vienam i8§ pacienty/darbuotojy COVID — 19 infekcijg organizuojamas
taip :

1.1. jei kiino temperattira 37.0 C ir didesné nustatoma ASP] darbuotojui, tikrinant prie j&jimo j
ASP] ktino temperatira, jis j jstaigag nejleidziamas ir j darbg grjzta, jei atlikto viruso SARS-CoV-2
tyrimo ( tiriant PGR metodu ) rezultatas neigiamas;

1.2. ASP] darbuotojas, kuriam darbo metu pasireiskia timiai kvépavimo taky infekcijai budingi
ligos simptomai, nedelsiant nusalinamas nuo atlickamy pareigy. ASP] darbuotojas ir j darbg grjzta,
jei atlikto viruso SARS-CoV-2 tyrimo ( tiriant PGR metodu ) rezultatas neigiamas;

1.3. personalas yra informuojamas ir supazindinamas su esamu grafiku ir pavadavimo  tvarka (
kei¢iamas pagal situacija ), Orinta Sediené — paskirta atsakingu asmeniu ir pasiekiama 24/7. Mob.
861926629;

1.4. staiga pasireiskus imiai kvépavimo taky infekcijai budingiems ligos simptomams (kosuliui,
pasunkéjus kvépavimui, T — 37.0 C ir >, bent vienam COVID-19 simptomui ), pacientai atskiriami
salyti turéje nuo saly¢io neturé¢jusiy i atskiras palatas, po vieng ar po du, nesant galimybés —
guldomi iSlaikant bent 2 m atstumg. Uzdedama medicininé kauké, informuojama V§] Tytuvény
PSPC direktoré, mob. 868794457 ir/ar vyr. slaugytoja — slaugos administratoré — Orinta Sediené,
Kelmés sk. VSC vedéja — Alma Mackeviciené, tel. 8-427-51402, Kelmes raj. savivaldybés gyd.
Indré Skirmantaité, tel. 8-427-69052

1.5. pacientams kvieciama GMP — 112;
1.6. su pacientais kontaktuoja 1 — a BPS ir/ar BPS padé¢jéja, dirbanti tos dienos pamainoje.

2. Palaikomojo gydymo ir slaugos asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimas organizuojamas
uztikrinant, kad :



2.1. pacientai | jstaigg buity perkeliami tik i§ stacionariniy ASP], kai yra baigtas ~ gydymas ir
tik tada, kai prie§ pacienta perkeliant j [staigg jam atliko COVID -19 tyrimo rezultatas yra
neigiamas ( éminys i§ nosiaryklés ar rykles );

2.2. pacientai j Jstaigg bty perkeliami tik i$ stacionariniy ASP], kurios yra COVID — 19 ligos
zidiniai, tik tuomet, kai prie§ pacientg perkeliant j Istaigg du kartus i$ eilés, ne trumpesniu kaip
24 val. intervalu, i§ paciento nosiaryklés paimtuose tepinéliuose nerandama SARS-CoV-2
viruso arba po 37 kalendoriniy dieny nuo COVID — 19 ligos diagnozavimo dienos, jei tepinéliai
pakartotiniams iStyrimui dél SARS-CoV-2 viruso nebuvo paimti;

2.3. | Istaigg bty priimami pacientai, kuriy sveikatos buklé atitinka Palaikomojo gydymo ir
slaugos paslaugos teikimo reikalavimy apraso, patvirtinto LR SAM 2012 m. geguzés 4 d.
1sakymu Nr. V — 393 | D¢l Palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos teikimo reikalavimy
apraSo patvirtinimo*, 18 punkto nuostatas, ir kurie liko be priezitros dél juos slaugiusio
vienintelio asmens mirties;

2.4. 1 Istaigg buty priimami pacientai, kuriy sveikatos buklé atitinka Palaikomojo gydymo ir
slaugos paslaugos teikimo reikalavimy apraso 18 punkto nuostatas, ir kurie liko be prieziiiros
dél to, kad vienintelis juos priziiir¢jes asmuo dél imaus sveikatos biiklés pablogéjimo GMP
buvo hospitalizuotas j stacionaring ASP];

2.5. pacientus j slaugos ir palaikomojo gyd. skyriy gali guldyti Seimos gyd. pries tai  atlikto
COVID - 19 tyrimo rezultatas turi baiti neigiamas ( éminys i§ nosiaryklés ar ryklés ) ir paimtas
ne veliau kaip 48 val. prie§ guldyma;

2.6. visi 8io sprendimo 2.1. — 2.5. papunkciuose nurodyti pacientai [staigoje privalomai
izoliuojami 14-ai dieny.

2.7. apribotas pacienty buriavimasis koridoriuje — hole, Zitrint televizoriy, sodinamij kas Il —3g
kédg, veziméliuose esantys pacientai pastatomi 2-3 m. atstumu nuo Kity ir naudoja apsaugines
kaukes, geras patalpy védinimas, lie¢iamy pavirSiy dezinfekcija;

2.8. 18 [staigos iSraSomi pacientai, kuriy sveikatos buklé nereikalauja nuolatinés medicininés
priezitros ir ( arba ) stebésenos ir yra stabili ne < kaip 5 dienas paeiliui arba jiems teikiamy PG
ir slaugos paslaugy faktiné trukmé pasieké 120 dieny;

2.9. toje pacioje Istaigoje esanciy pacienty perkélimas i§ palaikomojo ir slaugos lovy i kriziy
centro lovas galimas ( pasibaigus 120 d. guléjimo laikotarpiui ) ir atvirksciai ( t. y. tas pats
aukstas ir skyrius );

2.10. grieztai draudziamas pacienty lankymas, i§skyrus mirStan¢iyjy lankyma Istaigos vadovui
leidus;

2.11. palaikomojo gydymo ir slaugos asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
algoritmas pateikiamas 1 priede;

2.12. SAD ( sveikatos apsaugos darbuotojas ) stebéjimas dél ligos pozymiy
atsiradimo ( saves karanting, praneSimas apie savo bukle,.. ), taip pat darbuotojy grizimas i darba po
ligos ar saviizoliacijos pateiktas saviizoliacijos algoritmuose Nr.1, Nr.2 ir Nr.3 (pranesa Vs]
Tytuvény PSPC direktorei, mob. 868794457 apie savo biikle );



2.13. SAD ir pacientams temperatiira matuojama darbo/pamainos pradzioje ir pabaigoje,
identifikuojami visi galimi darbuotojy kontaktai, su asmenimis, kuriems buvo jtariama arba
nustatyta COVID — 19 infekcija;

2.14. numatyta kontaktiniy asmeny nustatymo tvarka, pateikiama 2 priede;

2.15. uztikrintas patalpy védinimas, aplinkos valymas ir dezinfekcija ir grafikas (neieskoti naujy
aplinkos dezinfekavimo metody ir naujy cheminiy medziagy — bereikalingy naujoviy diegimas gali
sukelti sumaist] ir turéti neigiamy pasekmiy );

2.16. sutvarkytas racionalus AAP naudojimas uztikrinantis personalo sauga (personalas
apmokytas apsirengti/nusirengti AAP, visuose AAP apsirengimo ir nusirengimo vietose —
atmintinés su nurodyta veiksmy seka, nustatyta kokiems atvejams/situacijoms kokie AAP rinkiniai
reikalingi ). Darbuotojai informuoti apie jstaigoje/skyriuje esancias priemones bei jy laikymo vieta.

2.17. AAP naudojimas esant jy trikumui, pacientas turi dévéti chirurging kauke ir laikytis bent 1
metro atstumu ( geriausia 2 m ), kai sveikatos prieziiiros specialistas ( SPS ) atlieka pirmaji
vertinimg be tiesioginio kontakto. AAP galima nenaudoti, jeigu yra fizinis barjeras ( stikliné ar
plastikiné pertvara ), SPS, atliekantys aerozolj generuojancias procediiras ( AGP ), privalo dévéti
AAP rinkinj ( pirStines, apsauginius akinius, chalatg ir FFP2/FFP3 respiratoriy ), jei triikksta
FFP2/FFP3 respiratoriy, darbuotojai atliekantys procediiras ir turintys tiesioginj salytj su jtariamu
atveju ( nesant aerozolio susidarymo rizikos ), turi dévéti aukSciausio filtravimo lygio chirurgine
kauke, pirStines, apsauginius akinius ir chalatg. AAP po naudojimo tvarkomos kaip infekuotos
atliekos.

2.18. Personalas yra nuolat informuojamas apie COVID — 19 : perdavimo kelius, prevencijos
priemones, klinikinius simptomus ir eiga, rizikos veiksnius ir komplikacijas (infekcijos kontrolé/
darbuotojy saugos taisyklés ).

2.19. Siekiant i§vengti kryZzmingés tarSos, SAD dirbantys dar ir kitoje ASP], sudering su jstaigos
vadovais dirba ciklais ( 1 -a BPS , dirbanti ir Kauno klinikose ), Seimos gydytoja tg dieng nelanko
slaugos sk. gulin¢iy pacienty.

2.20.visiems nekars¢iuojantiems pacientams paslaugos teikiamos laikantis  $iy reikalavimy :
pacientus priziiiri ta pati personalo komanda ( gydytojas, BPS, jy padéjéjai ir valytoja );

3. Taikomos §ios administracinés priemoneés

3.1. Stabilios pamainos, paslaugas teikia tos pacios komandos;

3.2. Istaigoje grieztai apribotas personalo judéjimas ir tiesioginiai personalo
tarpusavio kontaktai, nesusij¢ su asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimu;
3.3.atsisakyta bendry vizitavimy;

3.4. personalas apmokytas tinkamai apsirengti ir nusirengti AAP ( asmeninés
apsaugos priemones );

3.5. apsirengimo ir nusirengimo patalpoje yra atmintinés, kuriuose nurodyta



veiksmy seka;

3.6. nustatyta | — 111 saugumo lygmens AAP rinkiniai ( 2 priedas );

3.7. naudojamos biitinos atitinkamo saugumo lygmens AAP;

3.8. atlickamas visy horizontaliy ir daznai lie¢iamy pavirsiy ( turékly, Sviesos
jungikliy, dury rankeny, lovy apsauginiy turékly, naktiniy staleliy, telefony,
darbastaliy,..) valymas ir dezinfekavimas, vonios kambarys valomas 2 kartus
per dieng, o tuojau pat — kai yra neSvarts;

3.9. akivaizdziai neSvariis pavir$iai pirmiausia valomi detergentu ( gamintojo
paruostas muilas ar vanduo ) po to atlickama dezinfekcija;

3.10. teikiant paslaugas laikomasi LR SAM interneto svetainéje
http://sam.Irv.lt/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-

nustatyty infekcijy kontrolés reikalavimy ir rekomendacijy
3.11. palaikomojo gydymo ir slaugos asmens sveikatos prieziiiros paslaugy

teikimo organizavimo algoritmas pateikiamas 1 priede.


http://sam.lrv.lt/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-priežiuros-

